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ठािामौला स्वास््य 
चौहक, पबषतले २० 

औ महिला 
िामरु्दाहयक स्वास््य 
स्वयंिेहवका दर्दविको 
उपलक्ष्यमा आयोङ्ित 

कला प्रस्ततु्रत 
प्रत्रतयोत्रगता 

कायषक्रममा उत्कृष्ट 
स्थाि पाएका 
कहवता। 
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स्वास््य कायाषलय, मिांगको आयोििामा आधारभतू स्वास््य 
िेवाका लात्रग STP/SOP िम्बङ्धध ३ दर्दिे तात्रलम िंचालि 
भएको छ। 

 

आधारभतू स्वास््य िेवाकेधर खबाषङ्ग, बागलुंगको आयोििामा 
पात्रलका पोर्ण मैिीपणुष कायषक्रम अधतगषत गभषवती महिला, 
ितु्केरी महिला, ििुौला ििार दर्दिका आमा िरुलाई 
ििभागी गराई मात ृ तथा बाल पोर्ण, खाद्य 
हवहवधीकरण,गभाषवस्थामा र ितु्केरी अवस्थामा पोर्णको 
मित्वका हवर्यमा िामरु्दाहयक महिला स्वास््य स्वयंिेहवका, 
िामाङ्िक पररचात्रलक र स्वास््यकत्रमषको िेततृ्वमा स्वास््य 
ङ्शक्षा कायषक्रम िम्पन्न भएको छ। 

 

अत्रतररक्त प्रिरी पोष्ट, खात्रिगााँउ, पवषतको आयोििामा 
फलेबाि िगरपात्रलका-७ त्रलत्रमठािामा िमाििेवी पहविा 
ििुारको अध्यक्षतामा स्थात्रिय, िमाििेवी र हवत्रभन्न क्लवको 
प्रत्रतत्रित्रधिरुको उपङ्स्थत्रतमा लैहङ्गक हिंिा हवरुद्वको १६ दर्दि े
अत्रभयाि अधतगषत घरेल ु हिंिा िम्बधधी लघिुचेतिामलुक 
कायषक्रम िंचालि भएको छ। 

 

प्रिरी चौकी, ठुत्रलपोखरी पवषतको आयोििामा कुश्मा 
िगरपात्रलका-१२ ठुत्रलपोखरीमा वडा अध्यक्ष झलक प्रिार्द 
ररमालको अध्यक्षतामा स्थात्रिय ििप्रत्रतत्रिधी र 
िमाििेवीिरुलाई लैहङ्गक हिंिा हवरुद्वको १६ दर्दि े
अत्रभयािको अविरमा घरेल ुहिंिा िम्बधधी लघिुचेतिामलुक 
कायषक्रम िंचालि भएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100059299210181&__cft__%5b0%5d=AZUIuI-tAfucrA2vk1CfG11airVWJ2uvcpy7LyinKCSE3jd_H27WQqnf4BC7TJw7vOv0Uzc2ueUgpLPENZxztC92YHsVSwMqCYfazvBgDBZfT0XYwrcLmcN1dIy0jLQOT39OuLSzEMOTbOO304uSxq5t&__tn__=-%5dC%2CP-R
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३ दर्दिको ितु्केरी घरभेट @ आधारभतु स्वास््य िेवा केधर 
बत्रडगाड १० र्दत्रलषङ, बागलुंग 

 

िेल्थ क्याम्प @ माझकोट स्वास््य चौकी 
 

 

भंगरा स्वास््य चौकी, पबषतको आयोििामा आ.ब 
२०८०/८१ को पहिलो चरणमा फलेवाि ि.पा. वडा ि. 
९, भंगरामा रिेको श्री ग्रामोर्दय मा.त्रब., श्री त्रलमी उल्लेरी 
आधारभतु हवधालय, श्री शारर्दा प्रा.त्रब., श्री भवािी प्रा.हव.मा 
रिेको ५ बर्ष मात्रथका हवद्याथीिरू र ङ्शक्षक 
ङ्शङ्क्षकािरुलाई िकुा िंक्रमण त्रियधिणको लात्रग 
अधषबाहर्षक िकुाको और्त्रध खवुाउिे कायषक्रम िम्पन्न भएको 
छ। 

 

धवलात्रगरर गाउाँपात्रलका वडा िं-१ गिुाष स्वास््य चौकी, 
म्यागर्दीमा स्वास््य आमा िमिुको बैठक िंगिंगै एड्ि तथा 
यौिरोग िम्बङ्धध ििचेतिामूलक कायषक्रम िम्पन्न भएको 
छ। 
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रे्दवचलुी िगर अस्पतालमा स्त्री तथा प्रितुी 
रोग र िाडिोिी तथा ििा रोग हवशेर्ज्ञ 

िेवा िरुु 

रे्दवचलुी िगर अस्पतालमा त्रबशेर्ज्ञ िेवा थप गरर िरुु 
गररएको छ। िगर अस्पतालमा स्त्री तथा प्रितुी रोग र 
िाडिोिी तथा ििा रोग हवशेर्ज्ञ िेवा थप गररएको िो। 
अस्पतालमा गत िोमबाररे्दङ्ख यो िेवा िरुु गररएको िो। 
िगर अस्पतालमा िेवाग्रािीलाई धयिुतम शलु्कमा िेवा प्रर्दाि 
गिे मखु्य उद्धेश्य िहित गत िोमबार रे्दङ्ख िेवा थप गरर 
िरुु गररएको रे्दवचलुी िगरपात्रलकाका स्वास््य शाखा प्रमखु 
राम कुमार शे्रष्ठले  िािकारी दर्दिभुएको छ। िगर 
अस्पतालमा प्रत्येक िप्ताको एकदर्दि आइतबार िाडिोिी 
तथा ििा रोग हवशेर्ज्ञ र प्रत्येक िप्ताको िोमबार स्त्री तथा 
प्रितुी रोग हवशेर्ज्ञ डाक्टरद्धारा िेवा प्रर्दाि गररिे छ। 
अस्पतालमा अधय रोगका हवशेर्ज्ञ िेवा थप गिे तयारीमा 
िमेत रिेको ििाइएको छ। िगर अस्पतालमा रै्दत्रिक ४ 
िय िम्म िेवाग्रािीिरु उपचारका लात्रग आउिे गरेका छि।् 

 

 

आाँबखैुरेिी अस्पताल, तििुाँलाई उत्कृष्ट बिाउि त्रबत्रभन्न 
कायषयोििाको तयारी गिष अधतहक्रष या िंचालि गरेको छ।  

“िमरु्दायको िेततृ्वमा एड्ि अधत्य गरौं” भन्न े
मलु िाराका िाथ ३६ औ ंहवश्व एड्ि दर्दवि 

२०२३ भब्य रुपमा िम्पन्न" 

 

 

 

अन्नपणुष गाउाँपात्रलका, कास्कीको आयोििामा घाधरकु र 
र्दाङ्धिङ स्वास््य चौकीको धयिुतम िेवा मापर्दण्ड (MSS ) 

मलु्यांकि िम्पन्न भएको छ। 

एचआईभी र एड्ि: िामाधय िािकारी 
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/ecaaaiibha-ra-
edasa-samanaya-janakara 
 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/ecaaaiibha-ra-edasa-samanaya-janakara
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/ecaaaiibha-ra-edasa-samanaya-janakara
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोििा तथा त्रिक 
िाईमधि ईङ्धस्टच्यटु, लत्रलतपरुको िियोगमा र्दबाषङ्ग 
अस्पताल, म्यागर्दीको धयिुतम िेवा मापर्दण्ड (MSS) 

कायषक्रम िम्पन्न भएको छ। र्दबाषङ्ग अस्पताल, म्यागर्दीको 
धयिुतम िेवा मापर्दण्ड (MSS) कायषक्रमको छैठौ फलोअप 
कायषक्रम िो। कायषक्रममा अस्पतालका लात्रग मखु्य 
श्रोतब्यङ्क्तको रुपमा बेिी अस्पताल, म्यागर्दीका मेश ुडाक्टर 
अधि ुथापा, स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका कायषक्रम 
िंयोिक श्री िबराि शमाष र श्री उत्रमषला बराल र त्रिक 
िाईमधि ईङ्धस्टच्यटु, लत्रलतपरुका गण्डकी प्ररे्दश िंयोिक 
िषु्मा लामाको उपङ्स्थत्रत रिेको त्रथयो। र्दबाषङ्ग अस्पताल, 
म्यागर्दीको छैठौ फलोअपमा ५१% अंक प्राप्त भएको छ। 
प्रस्ततु्रतकरण तथा ित्रमक्षा कायषक्रमको अध्यक्षता पात्रलका 
अध्यक्ष तथा र्दबाषङ्ग अस्पताल, म्यागर्दीका अस्पताल 
ब्यबस्थापि ित्रमत्रतका अध्यक्षले गिुषभएको त्रथयो। 
कायषक्रममा प्रमखु अत्रतत्रथको रुपमा गण्डकी प्ररे्दशका पूवष 
मधिी िररे्दबी पिु र मात्रलका गाउाँपात्रलका, म्यागर्दीका 
अध्यक्षको उपङ्स्थत्रत रिेको त्रथयो। 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोििामा 
व्यवस्थापकिरुलाई त्याहिय िफट्वयर (GIS) िम्बङ्धध 
त्रिप िस्ताधतरण तात्रलम िम्पन्न भएको छ। उक्त तात्रलममा 
स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका मिात्रिरे्दशकको 
अध्यक्षतामा िंचालि भएको उक्त कायषक्रममा स्वास््य   

त्रिरे्दशिालयका बररष्ठ स्वास््य ङ्शक्षा प्रशािक, िामाङ्िक 
हवकाि तथा स्वास््य मधिालयका मिाशाखा प्रमखुको 
आत्रत्यतामा िञ्चालि भएको िो ।  

 

कायषक्रमको ििङ्िकरण स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी 
प्ररे्दशका त्याि अत्रधकृत प्रहवण भण्डारी, स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, लङु्म्बिी प्ररे्दशका त्याि अत्रधकृत माि बिार्दरु 
वली र स्वास््य कायाषलय, लमिङु्गका त्याि ििायक 
लेखिाथ उपाध्यायले गिुषभएको भएको त्रथयो। 
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वात्रलङ िगरपात्रलका, स्याङ्गिाको आयोििामा िमरु्दाय 
स्वास््य तथा घर रै्दलो ित्रिषङ कायषक्रमको िगर प्रमखु तथा 
िगर उपप्रमखुद्वारा वात्रलङ िगरपात्रलका वाडष ि ३ मा 
पहिलो घरमा घर िम्बरको प्लेट टाि गरर कायषक्रमको 
शभुारम्भ भएको छ।  

 

मध्यत्रबधर्द ु िगरपात्रलका, िवलपरािी पूवषको आयोििामा 
उत्तर प्रितुी िेवा घरभेट कायषक्रमको ित्रमक्षा िम्पन्न भएको 
छ। 

यिकारण िधुछ गभाषवस्थामा बाधता 
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/yasakaranae-
hanachha-garabhavasathama-bnata  
 

 

खैरेिीटार स्वास््य चौकी र्दलेुगौंडामा ५ के.ङ्ि.को ङ्शशकुो 
िधम भएको छ, आमा र बच्चाको अबस्थामा िामाधय रिेको 
छ। 

 

प्रिरी चौकी, भकुताङले पवषतको आयोििामा मोर्दी 
गाउाँपात्रलका-१ ङ्झत्रलबराङमा स्थात्रिय आमा िमिु, यवुावगष 
र िमाििेवीिरुको उपङ्स्थत्रतमा लैहङ्गक हिंिा हवरुद्वको १६ 
दर्दिे अत्रभयाि अधतगषत लैहङ्गक हिंिा हवभेर्द, घरेल ुहिंिा र 
महिला हिंिा िम्बधधी लघिुचेतिा कायषक्रम िंचालि गरेको 
छ। 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/yasakaranae-hanachha-garabhavasathama-bnata
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/yasakaranae-hanachha-garabhavasathama-bnata
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िाडोमा आगो ताप्र्दा, हिटर बाल्र्दा वा त्रगिरको 
प्रयोग गर्दाष अपिाउि ुपिे िावधािीिरु  

िाडो याममा शरीर वा कोठालाई धयािो बिाइराख्न आगो 
ताप्िे, हिटर बाल्िे, त्रगिरको प्रयोग गिे लगायतका उपायिरु 
गररए पत्रि पयाषप्त िावधािी िअपिाउाँर्दा अहप्रय घटिािरु ििु े
गरेका छि ्। त्यिैले त्यस्ता कायष गर्दाष िावधािीका त्रिम्ि 
उपायिरु अपिाऔ ं 

- िावा ओिोरर्दोिोर ििुे ठाउाँ वा कोठामा माि आगो ताप्िे, 
हिटर बाल्िे वा त्रगिर प्रयोग गिे गरौं  
- कोइला िधय स्रोतबाट िकेिम्म आगो ितापौं  
- आगो ताप्र्दा वा हिटर बाल्र्दा कागि ,कपडा िस्ता त्रछटो 
िल्िे खालका िामाग्री िङ्िकै िराखौं  
- आगो ताहपिकेपत्रछ त्यिलाई पूणष रुपमा त्रिभाउिे गरौं 
- हिटरको प्रयोग गर्दाष िमय–िमयमा चत्रलरिेको हिटरलाई 
बधर्द गिे गरौं 
- ितु्नअुङ्घ अत्रिवायष रुपमा हिटर त्रिभाउिे गरौं 
- त्रगिरको मखु्य मेत्रििलाई बाथरुम बाहिर खलुा ठाउाँमा 
िडाि गरौं 
- त्रगिर खोलर लामो िमयिम्म बाथरुममा बस्िे िगरौं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

 

फलेवाि िगरपात्रलका वाडष िं ९, भंगरा, पबषत ङ्स्थत भंगरा 
स्वास््य चौकीले दर्दिे मात ृतथा िविात ङ्शश ुस्वास््य िेवा 
(Maternal & Newborn Health Service) अधतगषत तेस्रो 
पटकको ितु्केरी िााँच गिे कायष िंचालि गरररिेको छ। 

 
 

अत्रतररक्त प्रिरी पोष्ट, माल्ढुङगा, पवषतको आयोििामा कुश्मा 
िगरपात्रलका-१ माझी टोलमा माल्ढुङगा टोल िधुार 
ित्रमत्रतका अध्यक्ष ङ्खम बिार्दरु खवािको अध्यक्षतामा 
स्थात्रिय आमा िमिु, टोल िधुार ित्रमत्रत र िमाििेवीिरुको 
उपङ्स्थत्रतमा लैहङ्गक हिंिा हवरुद्वको १६ दर्दिे अत्रभयाि 
अधतगषत घरेल ुहिंिा िम्बधधी लघिुचेतिा कायषक्रम िंचालि 
गरेको छ। 
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मध्यहवधर्द ुङ्िल्ला अस्पतालमा कायषरत पवुष कमषचारी कमला 
गरुुङ (स्टाफ ििष)को त्रमत्रत २०८०।०८।१७ गते 
बेलायतमा भएको अिमाहयक र अकल्पत्रिय त्रिधि प्रत्रत 

अस्पताल पररवारले शोकशभा िंचालि गरेको छ।  

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

 
 

 

िामङ्िक हवकाि कायाषलय, पवषत र ङ्िल्ला प्रिरी कायाषलय 
पवषतको िंयकु्त आयोििामा फलेवाि िगरपात्रलका-५ वडा 
कायाषलयिंग िमधवय गरी िोिी वडाका वडा अध्यक्ष 
िारायण लात्रमछािेको अध्यक्षतामा फलेवाि िगर प्रमखु 
गंगाधर त्रतवारीको प्रमखु आत्रत्यतामा वडा प्रत्रतत्रिधी, आमा 
िमिु, िमाििेवी हवत्रभन्न क्लब प्रत्रतत्रिधीिरुको उपङ्स्थत्रतमा 
लैहङ्गक हिंिा हवरुद्वको १६ दर्दिे अत्रभयािको अिरुुप 
केधरबाट मिोहवत त्रििषिा आचायषले आत्मित्याको कारण 
तथा धयतु्रिकरण गिे उपायका बारेमा प्रस्ततु्रतकरण तथा 
िंरे्दशमलुक त्रभत्रडयो प्रर्दशषि गिुषभयो। ङ्िल्ला प्रिरी 
कायाषलय, पवषतका प्र.िा.त्रि पङु्णषमा थापाले लैहङ्गक हिंिा 
अधतगषत लैङत्रगक हिंिा हवभेर्द, हिंिाको रुप उिरुी प्रकृया, 
काििुी व्यवस्था, धयूत्रिकरणमा िमरु्दाय र प्रिरीको 
भतु्रमकाको बारेमा प्रङ्शक्षण दर्दई घरेल ुहिंिा, महिला हिंिा, 
ि.ि.क, बालत्रबबाि र मािव बेचत्रबखि िम्बधधी िािकारी 
मलुक कायषक्रम िंचालि भएको छ। 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोििा तथा त्रिक 
िाईमधि ईङ्धस्टच्यटु, लत्रलतपरुको िियोगमा बतु्रतषबाङ्ग 
अस्पताल, बागलङु्गको धयिुतम िेवा मापर्दण्ड (MSS) 

कायषक्रम िम्पन्न भएको छ। बतु्रतषबाङ्ग अस्पताल, बागलङु्गको 
धयिुतम िेवा मापर्दण्ड (MSS) कायषक्रमको पााँचौ फलोअप 
कायषक्रम िो। कायषक्रममा अस्पतालका लात्रग मखु्य 
श्रोतब्यङ्क्तको रुपमा धौलात्रगरी अस्पताल, बागलुंगका 
कधिल्टेधट एिेङ्स्थयोलोङ्िष्ट डाक्टर अत्रमत ढंुगािा, स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका कायषक्रम िंयोिक श्री िबराि 
शमाष र श्री उत्रमषला बराल र त्रिक िाईमधि ईङ्धस्टच्यटु, 
लत्रलतपरुका गण्डकी प्ररे्दश िंयोिक िषु्मा लामाको 
उपङ्स्थत्रत रिेको त्रथयो। बतु्रतषबाङ्ग अस्पताल, बागलङु्गको पााँचौ 
फलोअपमा ४९% अंक प्राप्त भएको छ। प्रस्ततु्रतकरण तथा 
ित्रमक्षा कायषक्रमको अध्यक्षता बतु्रतषबाङ्ग अस्पताल 
ब्यबस्थापि ित्रमत्रतका उपाअध्यक्षले गिुषभएको त्रथयो।  

आत्मित्या िम्बङ्धध िािकारी !!! 
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatamahataya-
samabnathha-janakara 

 

स्वास््य कायाषलय, लमिङुको आयोििामा IMNCI 

कायषक्रमको िमीक्षा स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका 
मिात्रिरे्दशक ङ्खम बिार्दरु खड्का, पोखरा स्वास््य त्रबज्ञाि 
प्रत्रतस्ठािका बालरोग हवशेर्ज्ञ डाक्टर रामचधर बास्तोला, 
िामाङ्िक हवकाि तथा स्वास््य मधिालयका मिाशाखा 
प्रमखु डाक्टर रमेश कुमार केिी र आठ वटै स्थािीय तिका 
स्वास््य शाखा प्रमखु तथा कायषक्रम फोकल पिषििरुको 
ििभागीतामा बेिीशिरमा िम्पन्न भएको छ। 

िटषअट्याक ििु े८ कारण र िोत्रगिे १५ तररका 
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/harataatayaka-

hana-karanae-ra-jagana-taraka  
 

 

 

 

 

 

 

 

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatamahataya-samabnathha-janakara
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatamahataya-samabnathha-janakara
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/harataatayaka-hana-karanae-ra-jagana-taraka
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/harataatayaka-hana-karanae-ra-jagana-taraka
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बेत्रि िगरपात्रलका, म्यागर्दीका मेयर श्री िरुि के.ङ्श.ले बेिी 
अस्पतालमा रििभुएका िेमो_डायलाइत्रिि गिुषपिे त्रबरामीको 
लात्रग रक्तर्दाि गिुषभएको छ। विााँको यो ७६औ पटकको 
रक्तर्दाि िो। 

 

िाडोमा त्रिमोत्रियााः बेवास्ता गरे ज्यािमारा 
ििुिक्छ। 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-namanaya-

bvasata-gara-jayanamara-hanasakachha  

 

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

 

 

 

 

 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-namanaya-bvasata-gara-jayanamara-hanasakachha
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"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

आठ रोगको उपचारमा १ लाखरे्दङ्ख ४ 
लाखिम्म िितु्रलयत, किााँबाट किरी पाइधछ 

? 

 
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatha-ragaka-
upacarama-lkhathakha-lkhasamama-sahalyata-
kahabta-kasara-painachha  
 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका प्रत्रतत्रित्रध र बत्रडगाड 
गाउाँपात्रलका, बागलङु स्वास््य शाखाका कमषचारीिरु बीच 
स्वास््य िम्बधधी कायषक्रमको कायाषधवयि अवस्था तथा 
प्रगत्रतका बारेमा छलफल भएको छ। 

 

शहिर्द लखि गाउाँपात्रलका , गोरखा मा २० औ ं महिला 
िामरु्दाहयक स्वास््य स्वयंिेहवका दर्दवि "स्वास््य क्षेिमा 
दर्दगो हवकाि महिला िामरु्दाहयक स्वास््य स्वयंिेहवकाको 
िंयकु्त प्रयाि "भने्न मलु िाराका िाथ गररएको वडा स्तरीय 
िाङ्िरी िवाफ प्रत्रतयोत्रगतामा ताक्लङु्ग स्वास््य चौकी  प्रथम 
भएको छ। 

 

बत्रडगाड गाउपात्रलका र बत्रडगाड स्वास््य शाखा को 
आयोििामा २०औ ं महिला स्यमिेत्रबका दर्दबिको 
उप्लक्षयमा ङ्चिकला तथा िफलता को कथा प्रत्रतयोत्रगतामा 
आधारभतू स्वास््य िेवा केधर खबाषङका महिला स्यमिेत्रबका 
दर्दर्दीिरु प्रथम ििु ुभएको छ। 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatha-ragaka-upacarama-lkhathakha-lkhasamama-sahalyata-kahabta-kasara-painachha
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatha-ragaka-upacarama-lkhathakha-lkhasamama-sahalyata-kahabta-kasara-painachha
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/aatha-ragaka-upacarama-lkhathakha-lkhasamama-sahalyata-kahabta-kasara-painachha
https://www.facebook.com/shahidlakhanrm?__cft__%5b0%5d=AZUpbcvCygdky49_izMKvP3zaH_XCcSPFqAXQ-fazPooYnKiWEEEWhhDyGJz0kz_Un8zhPQIo97WMdrN7zKagOAayGFappbAaD9oD3qEtq-OBjauRmVh15LwVCai6SdZtXW2VRtGvKS6YwhKLffmxSqGybSuQxAVBVE0iOjKJzVfTGZ6aNA8Y6vz_YVGG6DjDjc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084076737647&__cft__%5b0%5d=AZUpbcvCygdky49_izMKvP3zaH_XCcSPFqAXQ-fazPooYnKiWEEEWhhDyGJz0kz_Un8zhPQIo97WMdrN7zKagOAayGFappbAaD9oD3qEtq-OBjauRmVh15LwVCai6SdZtXW2VRtGvKS6YwhKLffmxSqGybSuQxAVBVE0iOjKJzVfTGZ6aNA8Y6vz_YVGG6DjDjc&__tn__=-%5dK-R
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तोहकएका १६ िूचक र ११ त्रिरे्दशि पालिा गरेर 
बागलङुको िारायणस्थाि स्वास््य चौकी पोर्णमैिी स्वास््य 
िंस्थामा घोहर्त भएको छ। बागलङु िगरप्रमखु बिधतकुमार 
शे्रष्ठले उक्त िंस्थालाई पोर्णमैिी घोर्णा गिुषभएको िो। 

  

 

 

स्वास््य तात्रलम केधर, गण्डकी प्ररे्दशको आयोििा तथा 
TPO Nepal को िियोगमा Mental Health NHTC 

Module 2b Training for Prescribers िम्पन्न भएको छ l 
पोखरा मिािगरका शिरी स्वास््य केधरिरूमा कायषरत १७ 
ििा प्राथत्रमक स्वास््य िेवा प्रर्दायकिरू िङ्म्मत्रलत यि 
तात्रलमले माित्रिक स्वास््य िम्बङ्धध िेवा प्रवािमा योगर्दाि 
दर्दिे अपेक्षा रिेको छ l 

 

आधारभतू स्वास््य िेवा केधर खबाषङ, बागलुंगमा त्रियत्रमत 
खोप कायषक्रम िंचालि भईरिेको छ । 

https://www.facebook.com/TPONep?__cft__%5b0%5d=AZX478r9LnS1F3MWIB48shkTX7xhNo4GOpqjG3M3OG_567hpqD9p8zPh0Lh4qpehYoBsGAvJ9iMaVDZXwwNe2ck9m86BdlU0Wq1PxWOH7JuHXkcknbLv0wt9_lze19wKfZwk1tjOM0NEftB9NmS1Xe5p&__tn__=-%5dK-R
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आधारभतू स्वास््य िेवा केधर खबाषङ, बागलुंङ्गले घररै्दलो 
ितु्केरी र िविात ङ्शश ुस्वास््य िााँच िेवा (PNC Home 

Visit) त्रियत्रमत रुपमा िंचालि गरररिेको छ। 

 

गलकोट िगरपात्रलका, बागलुंगको आयोििामा िरेठाटी 
स्वास््य चौहककी धयूितम िेवा मापर्दण्डको मलु्यांकि तथा 
अत्रभमङु्खकरण िम्पन्न भएको छ । ििमा स्वास््य चौकीले 
८३% अंक ल्याई त्रिलो स्टीकर प्राप्त गरेको छ। 

 

लैहङ्गक हिंिा हवरुद्वको १६ दर्दिे अत्रभयाि अधतगषत िामाङ्िक 
हवकाि कायाषलय, पवषत र ङ्िल्ला प्रिरी कायाषलय, पवषतको 
िंयकु्त आयोििामा िलिला गाउाँपात्रलकाको िभािलमा 
प्रमखु ङ्िल्ला अत्रधकारी प्रमे प्रिार्द आचायषको अध्यक्षता र 
िलिला गाउाँपात्रलकाका अध्यक्ष राि ु आचायषको प्रमखु 
आत्रत्यतामा छलफल तथा अधतरहक्रया कायषक्रम िम्पन्न 
भएको छ। उक्त कायषक्रममा मिोहवर्द ििृिा आचायष र 
ङ्िल्ला प्रिरी कायाषलय, पवषतका प्र.िा.त्रि पङु्णषमा थापाले 
िामाङ्िक कुररती, लैहङ्गक हिंिा, िबरिस्ती करणी र 
बालहववाि लगाएतका त्रबर्यमा प्रङ्शक्षण प्रर्दाि गिुषभएको 
त्रथयो। 
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िलिला िामरु्दाहयक स्वास््य ईकाईले घररै्दलो ितु्केरी र 
िविात ङ्शश ु स्वास््य िााँच िेवा (PNC Home Visit) 

त्रियत्रमत रुपमा िंचालि गरररिेको छ। 

 

 

 

बत्रडगाड गाउाँपात्रलका, बागलुंगको आयोििामा िितािङ्ग 
पात्रलका अध्यक्ष स्वास््य त्रबमा कायषक्रम अधतगषत प्रोटोकल 
अििुार गभषिााँच र िस्थागत ितु्केरी भएका आमािरुको 
बत्रडगाड गाउाँपात्रलका वडा ि ८ भेत्रडखोरबाट स्वास््य त्रबमा 
कायषक्रमको शरुुवात गररएको छ। 
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ज्येष्ठ िागररक स्वास््य कायषक्रम, ठेउवाटार,  ताक्लङु्ग 
स्वास््य चौकी, गोरखा 

 

छोप्राक स्वास््य चौकी, गोरखाको आयोििामा स्वास्थ आमा 
िमूिको मात्रिक बैठक त्रिरािचोक गाउपात्रलका वाड ि -५ 
कटरबाररमा िम्पन्न भएको छ। 

 

माित्रिक स्वास््य : िबैको अत्रधकार 

आफ्िो बाबिुािीिरुलाई िबै खोपको मािा परुा गराऔ!! 

 

धवलात्रगरी गाउाँपात्रलका, म्यागर्दी र One Heart worldwide 

को िाझेर्दारीमा श्री ललुाङ स्वास््य चौकीको बत्रथषङ िेधटर 
ममषत तथा िदुृढीकरण भएको छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, पवषतको आयोििामा राहिय खोप 
कायषक्रम अधतगषत खोप ढुवािीकताषिरुको अत्रभमखुीकरण 
गोष्ठी िम्पन्न भएको छ। पहिलो चरणमा कुश्मा 
िगरपात्रलका, मोर्दी र िलिला गाउाँपात्रलका अधतगषतका 
ििभागीिरुको उपङ्स्थत्रत रिेको उक्त कायषक्रममा स्वास््य 
कायाषलय, पवषतका प्रमखु एक िारायण लम्िालको अध्यक्षता 
रिेको त्रथयो। 

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100076357421501&__cft__%5b0%5d=AZUy4wvOIip43hk7k7ojl0UaUUndgTTGjZSH_N_odt1Che0yaCrgiPxWfUgf5-D3GopCnKyE9oRZyM3w0cTfC7yi0HMnSzpet3QPBxEhbN7ECilcDWl8G7RoxrEAHFA1Boh0dxFN1mQhHydyfdDM31w3&__tn__=-%5dK-R
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बोबाङ्ग स्वास््य चौकी, बागलुंगको आयोििामा त्रियत्रमत 
मात्रिक खोप कायषक्रम िंचालि भएको छ, िो अबशरमा 
स्वास््य ङ्शक्षा तथा िरिफाइ प्रवद्धषि कायषक्रम तथा वहृद्ध 
अिगुमिमा िोङ्खममा रिेका बालबात्रलकािरुलाई वालत्रभटा 
तथा िाबिु हवतरण गररएको त्रथयो। 

 

RUSG @ थोचे स्वास््य चौकी, मिांग  

 

मात्रलका गाउाँपात्रलका, म्यागर्दीको आयोििामा पात्रलका 
अधतगषतको स्वास््य िंस्थािरुको आ.व. २०७९/०८० को 
पोर्ण कायषक्रमको ित्रमक्षा तथा २०८०/०८१ को योििा 
तिुषमा गोष्ठी कायषक्रम िम्पन्न भएको छ। 

 

 
CME class on "Basic Life support (BLS)" for Adult 
@ Beni Hospital, Myagdi  

 

िाडोमा िािीबाबिुरुको यिरी गिुषिोि िेरचाि। 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-
nanabbharaka-yasara-garanahasa-haracaha  

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-nanabbharaka-yasara-garanahasa-haracaha
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-nanabbharaka-yasara-garanahasa-haracaha


साप्ताहिक समाचारपहिका 
 

गण्डकी प्रदशे सरकार 

सामाजिक जिकास तथा स्िास््य मन्त्रालय 

स्वास््य हिरे्दशिालय 

पोखरा, नपेाल अंक १७०, वर्ष ५, २०८० मङ्सिर २४, December 10, 2023   आइतबार 

 

िाप्ताहिक िमाचारपत्रिका       स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दश | 17 

 

िविात ङ्शशलेु आमाको रू्दध खाि ििकेमा 
के गिे ? 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/navajata-
shashal-aamaka-thathha-khana-nasakama-ka-
garana  

 

 

बत्रडगाड स्वास््य शाखाको आयोििामा बत्रडगाड 
गाउाँपात्रलका वडा ि ८ भेत्रडखोर िामरु्दाहयक स्वास््य 
इकाईमा एकीकृत ग्रात्रमण मोवाईल स्वास््य िेवा कायषक्रम 
िम्पन्न भएको छ। 

 

िििे रोगको ङ्स्क्रिीङ्ग कायषक्रम @ श्रीकृष्णगण्डकी स्वास््य 
चौकी, स्याङ्गिा 

 
िरेक शकु्रबार मेरो २० त्रमिटे मेरो स्वास््य िंस्थालाई कायषक्रम 
अधतगषत श्रीकृष्णगण्डकी स्वास््य चौकी, स्याङ्गिामा िरिफाई 
गररिकुा िाथै िाथै फलफुल रोप्िे काम िंचालि भएको छ। 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/navajata-shashal-aamaka-thathha-khana-nasakama-ka-garana
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/navajata-shashal-aamaka-thathha-khana-nasakama-ka-garana
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/navajata-shashal-aamaka-thathha-khana-nasakama-ka-garana
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091309122884&__cft__%5b0%5d=AZUdF3HAAj6WCh0eaqa98RwiPl4_N7lqUl2Hrc1NsA1q-fn8_aPp1F0X5t2mVJD8J7xvCpgwOQgPg1WLROPKtizo_f7a92ubNypbss1-3xAh61SbjS_J5iPhjoCiw9J2k0TUTzcNV9FmJ3_rwwgVvLVEei7nnl7slokkGLkt9fU7ax7YrCgS75-9unA36Ug7Fik&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091309122884&__cft__%5b0%5d=AZUdF3HAAj6WCh0eaqa98RwiPl4_N7lqUl2Hrc1NsA1q-fn8_aPp1F0X5t2mVJD8J7xvCpgwOQgPg1WLROPKtizo_f7a92ubNypbss1-3xAh61SbjS_J5iPhjoCiw9J2k0TUTzcNV9FmJ3_rwwgVvLVEei7nnl7slokkGLkt9fU7ax7YrCgS75-9unA36Ug7Fik&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100028009490641&__cft__%5b0%5d=AZWlsrHLsL6ESb5ZMtmbEnLbycsSCKVes9Phu_zmgL_FP21JxRF1ahgfvN6b-NSnVy6jtv3HLqC65sU90gwYJSl9envm8z_1AGOHqBz574pRYI2pNHV2-XExZnpOMPY0cQrOnnj4MmMT6heWMC1xUAb_yjkZFWjG2xrCG_b0haJwIH9yROIoTdrBTivki9ZvRD0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100028009490641&__cft__%5b0%5d=AZWlsrHLsL6ESb5ZMtmbEnLbycsSCKVes9Phu_zmgL_FP21JxRF1ahgfvN6b-NSnVy6jtv3HLqC65sU90gwYJSl9envm8z_1AGOHqBz574pRYI2pNHV2-XExZnpOMPY0cQrOnnj4MmMT6heWMC1xUAb_yjkZFWjG2xrCG_b0haJwIH9yROIoTdrBTivki9ZvRD0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100028009490641&__cft__%5b0%5d=AZUpwN0ifb3KkUkmqoYUoTpE8QhdaYsTJenR39QGKRvrVcgbmahq1lao86g6I1R6-YjwgYeF1DPtXAPaw8KpUWNm1m1TvM5dF_UDAVjnDgq9NdsfxAjkl97O-fqxPleiONODe22_kQWFBDtbn0wM4wRpfmGoHwZG6ikvU2P5OfjfVjNiSunC7PK3BGrYYE0ic-s&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100028009490641&__cft__%5b0%5d=AZUpwN0ifb3KkUkmqoYUoTpE8QhdaYsTJenR39QGKRvrVcgbmahq1lao86g6I1R6-YjwgYeF1DPtXAPaw8KpUWNm1m1TvM5dF_UDAVjnDgq9NdsfxAjkl97O-fqxPleiONODe22_kQWFBDtbn0wM4wRpfmGoHwZG6ikvU2P5OfjfVjNiSunC7PK3BGrYYE0ic-s&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100028009490641&__cft__%5b0%5d=AZUpwN0ifb3KkUkmqoYUoTpE8QhdaYsTJenR39QGKRvrVcgbmahq1lao86g6I1R6-YjwgYeF1DPtXAPaw8KpUWNm1m1TvM5dF_UDAVjnDgq9NdsfxAjkl97O-fqxPleiONODe22_kQWFBDtbn0wM4wRpfmGoHwZG6ikvU2P5OfjfVjNiSunC7PK3BGrYYE0ic-s&__tn__=-%5dK-R
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मार्दी गाउाँपात्रलका, कास्कीको आयोििा तथा कोहपला 
िेपालको ििकायषमा लैहङ्गक हिंिा त्रबरुद्धको १६ दर्दि े
अत्रभयाि कायषक्रम मार्दी गाउाँपात्रलका वडा िं १ को ङ्खलाङ 
गाउाँमा वडा अध्यक्ष रे्दत्रबिंङ गरुुङको अध्यक्षता तथा मार्दी 
गाउाँपात्रलकाका उपाध्यक्ष कल्पिा गरुुङको प्रमखु अत्रत्यमा 
िम्पन्न भएको छ। 

 

स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोििा तथा त्रिक 
िाईमधि ईङ्धस्टच्यटु, लत्रलतपरुको िियोगमा राम्िा 
रे्दउराली स्वास््य चौकी, पबषतको धयिुतम िेवा मापर्दण्ड 
(MSS) कायषक्रम िम्पन्न भएको छ। राम्िा रे्दउराली 
स्वास््य चौकी, पबषतको धयिुतम िेवा मापर्दण्ड (MSS) 

कायषक्रमको पााँचौ फलोअप कायषक्रम िो। कायषक्रममा 

अस्पतालका लात्रग मखु्य श्रोतब्यङ्क्तको रुपमा पबषत 
अस्पताल, पबषतका मेश ुडाक्टर िेमधत बााँस्तोला, स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका बररष्ठ स्वास््य ङ्शक्षा प्रशािक 
श्री िेमधत शमाष पौडेल, कायषक्रम िंयोिक श्री िबराि शमाष 
र श्री उत्रमषला बराल, स्वास््य कायाषलय, पबषतका प्रमखु श्री 
एक िारायण लम्िाल र त्रिक िाईमधि ईङ्धस्टच्यटु, 
लत्रलतपरुका गण्डकी प्ररे्दश िंयोिक िषु्मा लामाको 
उपङ्स्थत्रत रिेको राम्िा रे्दउराली स्वास््य चौकी, पबषतको 
पााँचौ फलोअपमा ३२% अंक प्राप्त भएको छ। प्रस्ततु्रतकरण 
तथा ित्रमक्षा कायषक्रमको अध्यक्षता राम्िा रे्दउराली स्वास््य 
चौकी, पबषतको ब्यबस्थापि ित्रमत्रतका अध्यक्षले गिुषभएको 
त्रथयोभिे मोर्दी गाउाँपात्रलका, पवषतका अध्यक्ष श्री हिरारे्दवी 
शमाषले प्रमखु अत्रतत्रथको रुपमा उपङ्स्थत रििभुएको त्रथयो। 
कायषक्रममा मोर्दी गाउाँपात्रलका, पवषतका प्रमखु प्रशािहकय 
अत्रधकृत, ब्यबस्थापि ित्रमत्रतका िर्दस्य, स्वास््यकमीिरुको 
िमेत उपङ्स्थत्रत रिेको त्रथयो। 
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रक्तर्दािलाई त्रलएर हवश्वभर रिेका १२ भ्रम र 
ित्य 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/rakatathanalii-lera-
vashavabhara-rahaka-bharama-ra-sataya  

 

कुश्मीिेरा प्राथात्रमक स्वास््य केधर, बागलुंगमा हवरामीिरुको 
िहुवधाका लात्रग िोत्रडयम, पोटीङ्शयमको िॉच िेवा त्रबस्तार 
गररएको छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, पवषतको आयोििामा राहिय खोप 
कायषक्रम अधतगषत खोप ढुवािीकताषिरुको अत्रभमखुीकरण 
गोष्ठीको र्दोस्रो चरणमा फलेबाि िगरपात्रलका, हविार्दी 
गाउाँपात्रलका, मिाङ्शला गाउाँपात्रलका र पैयंू गाउाँपात्रलका 
अधतगषतका ििभागीिरुको उपङ्स्थत्रत रिेको उक्त कायषक्रम 

स्वास््य कायाषलय, पवषतका कायाषलय प्रमूख एक िारायण 
लम्िालको अध्यक्षतामा िमापि भएको छ। 

 

स्वास््य कायाषलय, बागलङुका खोप िपुरभाइिर राि ुखिी, 
तमािखोला गाउाँपात्रलकाका स्वास््य शाखा प्रमखु त्रतल 
बिार्दरु छधत्याल र WHO/IPD पोखराका SMO डाक्टर 
स्मतृी लामाद्धारा खोप तथा िरिफाई प्रबर्द्षधि कायषक्रमको 
िदुृहढकरण गरी खोप िेवालाई गणुस्तरीय र प्रभावकारी 
बिाउि हवत्रभन्न स्वास््य िंस्थामा िंचात्रलत खोप िेिि तथा 
स्वास््यकमीिरुलाई िििीकरण गरीएको छ। 

 

माित्रिक स्वास््य : िबैको अत्रधकार 

आफ्िो बाबिुािीिरुलाई िबै खोपको मािा परुा गराऔ!! 
 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/rakatathanalii-lera-vashavabhara-rahaka-bharama-ra-sataya
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/rakatathanalii-lera-vashavabhara-rahaka-bharama-ra-sataya
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िूचिा तथा स्वास््य ङ्शक्षाका िामाग्रीिरुको अध्ययि गरै्द 
िेवाग्रािीिरु @ गण्डकी आयबेुर्द और्धालय, कास्की 

 

आाँबखैुरेिी गाउाँपात्रलका वडा िं ६ अधतगषत, प्यघुर ििरी 
स्वास््य केधर, तििुाँमा आाँखा स्वास््य िम्बधधी त्रिाःशलु्क 
िााँच ङ्शहवर िञ्चालि भएको छ। 

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

आरूपाटा िामरु्दाहयक स्वास््य इकाई, बत्रडगाड-१० 
त्रिगलपािीमा मात्रिक आमा ििुको बैठक िंचालि गरर 
खोप, िरिफाई प्रबधषि िम्बङ्धध स्वास््य ङ्शक्षा िम्बङ्धध 
कायषक्रम िम्पन्न गररएको छ। 

महिला स्वास््य स्वयंम िेहवका (FCHV) 

िम्बङ्धध िािकारी मूलक त्रभत्रडयो 
https://www.youtube.com/watch?v=SfrrijMdiBg  

" िबै के्षि िटुौं, प्रत्रतिैहवक प्रत्रतरोध रोकथाम गरौं" 

 

गण्डकी आयबेुर्द और्धालय, कास्कीको आयोििामा 
िागररक आरोगय कायषक्रम अधतगषत घरभेटको फाराम भिे 
र डाटा ििलिको अििाईट कोङ्चङ्ग िागररक आरोगय िेवा 
केधर, पमु्र्दीभमु्र्दी, कास्कीमा िंचालि भएको छ। 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100091823370721&__cft__%5b0%5d=AZXX_w4L8g5WiV3VFFFGhq9fj_0GIbQVW3-mRGrDjGl0i-CYW8Ek7QfK4F1W36NjnV-CxBfo2_3qvoahYWuAhuHngKD_ozN8b6-bM1fbJY1hc_zpb4qoCskEebWTWg8jz7qhXWUtRKKQRgpWfMXl1GxGB-KEdRbPpn8B1luXZYbJIQ&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.youtube.com/watch?v=SfrrijMdiBg
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स्वास््य कायाषलय, बागलङुको आयोििामा पोर्ण िम्बद्ध 
िरोकारवालािंग पैरवी बैठक तथा अधतरहक्रया िम्पन्न 
भएको छ। ङ्िल्ला िमधवय ित्रमत्रतका प्रमखु अमर बिार्दरु 
थापाको अध्यक्षता रिेको कायषक्रममा त्रित्रमत्त प्रमखु ङ्िल्ला 
अत्रधकारी लगायत ङ्िल्ला स्तररय िरोकारवालािरुको 
ििभात्रगता रिेको त्रथयोभिे कायषक्रममा स्वास््य कायाषलय, 
बागलङुका प्रमखु प्रहवण शमाषले स्वागत तथा कायषक्रमको 
उदे्दश्य मात्रथ प्रकाश पािुष भएको त्रथयो। िाथै कायषक्रमको 
हवर्यवस्तिुरु माटो र पोर्ण, हवर्ादर्द रहित खाद्य तथा पोर्ण, 

मात ृतथा िवङ्शश ुपोर्ण लगायतका हवर्यमा लक्ष्मी शमाषले 
प्रस्ततुीकरण गरै्द छलफल तथा अधतरहक्रयामा त्रित्रमत्त प्रमखु 
ङ्िल्ला अत्रधकारी ङ्चिाङ्गत बराल र कायषक्रमका अध्यक्ष 
ङ्िल्ला िमधवय ित्रमत्रत प्रमखु अमर बिार्दरु थापाले मधतब्य 
राख्नभुएको त्रथयो। उक्त कायषक्रम स्वास््य कायाषलय 
बागलङुका कोप िपुरभाइिर राि ु खिीले िञ्चालि 
गिुषभएको त्रथयो। 

 

"स्वास््यको बिेट खचष िोइि लगािी िो" 

 

बत्रडगाड ६ िडुकुडे खोप ङ्क्लत्रिक, त्रछिफााँट खोप ङ्क्लत्रिक 

र आधारभतु स्वास््य िेवा केधर खाल, बागलुंगमा त्रियत्रमत 

खोप कायषक्रम िंगै िरिफाइ प्रबद्धषि कायषक्रम, त्रियत्रमत 
तौल अिगुमि कायषक्रम िंचालि भएको छ। 

आफ्िो बाबिुािीिरुलाई िबै खोपको मािा परुा गराऔ!! 
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त्रििाखािी स्वास््य चौकी, बागलुंगको आयोििामा खाद्यान्न 
प्रर्दशषिी अधतगषत ििुौलो ििार दर्दिका आमािरुलाई 
फिीको खीर बिाउिे तररका त्रिकाइ उिााँिरूलाई घरमा 
पत्रि बिाउि आग्रि गररएको छ l 

 

िाडोमा िािीबाबिुरुको यिरी गिुषिोि 
िेरचाि। 

https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-
nanabbharaka-yasara-garanahasa-
haracaha  
 

 

मरु्दी स्वास््य चौकी, म्यागर्दीको आयोििामा श्री बहुद्ध हवकाि 
मा.हव.मा िकुाको और्धी हवतरण गररएको छ l 

 

छोप्राक स्वास््य चौकी, गोरखाको आयोििामा "उपाध्यक्ष 
स्वास्थ आमा िमूिको" मात्रिक बैठक त्रिरािचोक 
गाउपात्रलका वाड ि -५ िरेवर गाउाँमा िम्पन्न भएको छ। 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100092340950586&__cft__%5b0%5d=AZUXz1VlbMTCRknzodWt7CxXYlcsRBV4fp0aH1aMY_SHmvHRd_Dnn4pwIOSAjXR0Gc8LtqhLEt_Q_CAyh-wbq2rAYnuJYULw-pitP6tuqN5_zZxn4OGMbIElk4UWpG9mfYJdHWRhkVhCCuEnektgFi-_&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-nanabbharaka-yasara-garanahasa-haracaha
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-nanabbharaka-yasara-garanahasa-haracaha
https://hd.gandaki.gov.np/list/news/jadama-nanabbharaka-yasara-garanahasa-haracaha
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बत्रडगाड गाउ ं पात्रलका वडा-०८ खोलाखकष , बागलुंगमा 
हवधालय स्तरमा िकुाको और्त्रध खवुाउिे कायषक्रम िम्पन्न 
भएको छl िाथै स्वास््य आमा िमिुको बैठकमा 
बालत्रभटाको बारेमा छलफल गररएको त्रथयो l िो अबिरमा 
२ बर्ष मतु्रिका बालबात्रलकाको तौल अिगुमि गरर त्रियत्रमत 
तौल अिगुमि गिष ल्याउिे बालबात्रलकालाई प्रोत्िािि 
स्वरूप अण्डा हवतरण गिुषको िाथै खाद्यान्न प्रर्दशिीमा  
फत्रिषको ङ्खर बिाउिे तररका त्रिकाई िम्पन्न गररएको छl 

 

 
मलुपािी स्वास््य चौकी, बागलङु्गको िवत्रित्रमषत भवि 

 

आरुपाटा िामरु्दाहयक स्वास््य िेवा केधर, बागलुंगको 
आयोििामा मंत्रिर महििाको त्रियत्रमत खोप कायषक्रम गंगरे 
खोप केधरमा िंचालि भएको छ। कायषक्रममा त्रियत्रमत 
खोप, ििुौलो१००० दर्दिे आमाको मात्रिक बैठक, िरिफाई 
प्रबधि कायषक्रम, त्रियत्रमत तौल वहृद्ध अिगुमि, अण्डा 
त्रबतरण, िगुर िाच ईत्यार्दी कायषक्रम िंचालि भएको छl 
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स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशको आयोििा तथा 
स्वास््य कायाषलय बागलङुको िमधवयमा क्षयरोगको ईहटत्रब 
मास्टर रङ्िष्टर िम्बङ्धध २ दर्दि ेतात्रलम बागलङुमा िम्पन्न 
भएको छ । बागलङु ङ्िल्लाको ३ वटा स्थात्रिय तििरु 
त्रििीखोला गाउाँपात्रलका, ढोरपाटि िगरपात्रलका र गलकोट 
िगरपात्रलकाका स्वास््य िंस्थाका प्रमखु तथा 
प्रत्रतत्रिधीिरुको लात्रग क्षयरोगको ईहटडी मास्टर रङ्िष्टर 
िम्बङ्धध २ दर्दि े तात्रलम िंचालि भएको िो। उक्त 
तात्रलमको िेभ र्द ङ्चल्रेि ईधटरिेशिलका रािेश यार्दव र 
ङ्िल्ला स्वास््य कायाषलय, बागलङुका क्षयकुष्ठ त्रिरीक्षक रे्दव 
प्रकाश ङ्घत्रमरेले ििङ्िकरण गिुषभएको त्रथयो। कायषक्रममा 
स्वास््य त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दशका ििस्वास््य त्रिरीक्षक 
ज्ञाि बिार्दरु त्रबिीले तात्रलमको बारेमा िािकारी गराउि ु
भएको त्रथयो भिे तात्रलममा २४ ििा स्वास््यकमीिरुको 
ििभात्रगता रिेको त्रथयो। कायषक्रम स्वास््य त्रिरे्दशिालय, 
गण्डकी प्ररे्दशका हवष्ण ु िवेुर्दीको अध्यक्षता, गलकोट 
िगरपात्रलकाका स्वास््य शाखा प्रमखु िङु्शल पौडेलको 
स्वागत र ङ्िल्ला स्वास््य कायाषलय, बागलङुका क्षयकुष्ठ 
त्रिरीक्षक रे्दव प्रकाश ङ्घत्रमरेको िञ्चालिमा कायषक्रम िम्पन्न 
भएको त्रथयो। 

 

गण्डकी प्ररे्दशत्रभि रिेका िरकारी अस्पतालको हववरण। 
(िक्िा: प्रवीण भण्डारी, त्याि अत्रधकृत, स्वास््य 
त्रिरे्दशिालय, गण्डकी प्ररे्दश) 
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